STITIMO PRIRODU,

PLASTIK

NE KORISTIMO
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Plasti¢ni otpad — vrijeme,
sunceva svjetlost 1
toplina - raspadanje u
mikroplastiku i
nanoplastiku!

Plasti¢ni ostaci
zavrSavaju u slatkim i
slanim vodamal!

Sol za kupanje
G‘ibor: metalne posude, ilica,\

silikonski kalup, cjedilo,
tarionik s bati¢em, ¢ada

Materijal: morska sol, soda
bikarbona, limunska kiselina
(kristali¢e usitniti u

tarioniku), cvjetovi kamilice

Plastika ugrozava sav
zivi svijet, pa i zdravlje
ljudi!

Ne koristi plastiku!
Zastiti prlrodu'

IZRADI VLASTITU
KOZMETIKU!

POSTUPAK

1. Pomijesati 1 ¢asu sode

bikarbone, + &ase morske
soli, 3+ ¢ade usitnjene
limunske kiseline i 2 Zlice
usitnjene kamilice.

2. Dodati Zlicu vode i mijesiti
da se smjesa stisne.

3. Rukama sloziti smjesu u

kuglice i utisnuti ih u kalupe./

STITIMO PRIRODU, NE KORISTIMO
PLASTIKU! £i
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ribor: metalne posude,
Zlica, silikonski kalup, noz,
daska za rezanje

~

Materijal: sapunska baza,
prirodno eteri¢no ulje

-
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1.Narezati sapunsku bazu na
kockice.

POSTUPAK

2 Rastaliti sapunsku bazu na
vodenoj  kupelji.  Dodati
mirisno ulje.

3.Izliti smjesu u silikonske

\kalupe.
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Krema za ruke

POSTUPAK

1.Izvagati 10 g pCelinjeg
voska, 50 g kokosovog ulja i
10 g kakao maslaca.

2.Na vodenoj kupelji
rastaliti pCelinji vosak,
kokosovo ulje i kakao
maslac. Potrebno stalno
mijesati. Kad se svi
sastojci rastale i
pomijesaju, dodajemo Saku
cvjetova nevena. Ostavimo
da smjesa odstoji jedan
dan.

3.Ponovno zagrijemo
smjesu. Uzmemo lijevak s
gazom i procijedimo smjesu

Posudice zatvorimo

u posudice za kremu.
Qaklopcem. /




